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NATUR UND FORSCHUNG

Moralische Entwicklung verlauft Schritt um Schritt

Der Kern der vom Psychologieprofes-
sor Lawrence Kohlberg in langjahriger
Forschung erarbeiteten Theorie der
moralischen Entwicklung ist ein sechs-
stufiges Entwicklungsschema. Die Stu-
fen werden in der individuellen Ent-
wicklung Schritt um Schritt durchlaufen
(von Stufe 1 zu Stiife 6). Allerdings un-
terscheiden sich die Menschen darin,
bis zu welcher Stufe ihre Entwicklung
vorangekommen ist. Moralische Erzie-
hung wird daher als Hilfe verstanden,
dem einzelnen Individuum den Schritt
Z]l:ll!' ndchsthéheren Stufe zu ermégli-
chen.

@ Stufe I: Orientierung an Strafe und
Gehorsam. Respekt vor Macht und
Autoritét. Aussere Unterordnung,

@ Stufe 2: Orientierung am Nutzen des
eigenen Tuns. Egoistische Tausch-
perspektive. Motto: «Eine Hand wischt
die andere.»

@ Stufe 3: Orientierung an der Zuwen-
dung anderer. Man ist gut, um andern
zu gefallen. Ideal des «braven Jungen»
oder des «netten Médchens».

® Stufe 4: Orientierung an Recht und
Ordnung. Die soziale Ordnung wird um
ihrer selbst willen eingehalten. Man tut
«seine Pflicht», vielleicht sogar in gros-
ser Selbstlosigkeit.

@® Stufe 5: Orientierung an kollektiven
Abmachungen oder Vertriagen. Vermei-
dung der Verletzung von Absichten
oder Rechten anderer. Wille, das Wohl
der Menschheit zu erreichen.

@ Stufe 6: Orientierung an universellen
Prinzipien. Unbedingt giiltige Grund-
sétze der Gerechtigkeit und Menschen-
wiirde, auch jenseits einer konkreten
gesellschaftlichen Legalitit.

Kohlberg betont ausdriicklich, eine
héhere Entwicklungsstufe sei auch in
ethischer Hinsicht hoéherwertig. Die
Philosophen am Freiburger Kongress
waren sich in dieser Frage nicht einig
hinsichtlich der beiden hichsten Stufen,
die nicht unbedingt hierarchisch hinter-
einander folgten.

Kohlberg beansprucht eine allgemei-
ne Giiltigkeit seines Entwicklungs-
schemas: In jeder Kultur sollte eine mo-
ralische Entwicklung bis Stufe 6 durch-
laufen werden konnen. Tatséchlich lau-
fen zumindest die ersten vier Stufen in
allen Kulturen ab, auch die fiinfte
scheint in allen Kulturen vorhanden zu
sein. Stufe 6 jedoch ist entweder gar
nicht vorzufinden oder aber héchstens
bei wenigen, vorwiegend westlichen
Philosophen.

Wie sich am Freiburger Kongress
zeigte, miisste das Kohlbergsche Sche-
ma in Richtung Einbezug der Persén-
lichkeit (das «Selbst») erweitert werden.
Es ist allzusehr eingegrenzt auf den Be-
reich des moralischen Urteilens und
Verhaltens. Moralisches Handeln ist
aber immer eingebettet in die Person-
lichkeit und die Lebensgeschichte des
einzelnen. Moralische Konflikte lassen
sich nicht fein sduberlich abgetrennt
vom Rest des Menschseins 16sen. Dies
war gerade auch eine Erfahrung des

Lehrlingsprojekts (siehe nebenstehen-
den Artikel): Die Banklehrlinge brach-
ten ihre personlichen Probleme in die
Diskussion ein und zeigten damit, dass
moralische Konflikte immer auch inne-
re Konflikte der Persdnlichkeit sind, die
die lebenswichtige Frage, was fiir ein
Mensch man ist, bertihren.

Kohlbergs Entwicklungstheorie hat
sich vor allem in pddagogischen Mass-
nahmen (Beispiel Lehrlingsprojekt) nie-
dergeschlagen. Die praktische Anwen-
dung muss nun zu einer Neuformulie-
rung der Theorie der moralischen Ent-
wicklung fithren, die auf der Basis
konkreter padagogischer Erfahrungen
beruht.

Zweifellos sind es vor allem die péd-
agogischen Konsequenzen, die Kohl-
bergs Theorie unbequem machen. Sei-
ne Ideen einer kooperativen Schule mit
einem Abbau der hierarchischen Uber-
ordnung der Lehrer iiber die Schiiler,
seine Konzeption, Entwicklung als das
Ziel von Erziehung zu setzen, seine Kri-
tik am herkdmmlichen Unterricht mit
seiner Stofforientierung, seine Uber-
zeugung, Erziehung und Bildung seien
als «Hilfe zur Selbsthilfe» zu gestal-
ten usw., alle diese Ideen haben wenig
gemeinsam mit der traditionellen Vor-
stellung von Moral als Mittel der
Anpassung und Unterordnung. Viel-
mehr ist moralische Erziehung im Sin-
ne Kohlbergs am Ziel miindiger, selb-
stindiger und kompetenter Menschen

orientiert. Walter Herzog
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Das Interesse an der moralischen Erziehung ist wieder erwacht

Was fur eine Bedeutung kann der etwas verstaubte Begriff der Moral in einer
modernen Gesellschaft haben? Diese Frage wurde am Internationalen Kon-
gress lber moralische Erziehung Anfang September in Freiburg diskutiert.
Besonders in Staaten mit demokratischer Verfassung spielt die Erziehung zu
Toleranz, Achtung der Menschenrechte und zum Minderheitenschutz eine
wichtige Rolle.
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Praktisch schlagen sich die philosophi-
schen, psychologischen und pidagogi-
schen Theorien zur moralischen Erzie-
hung in Lehrplédnen nieder. So geht es
beispielsweise um ein Trainingspro-
ramm zur Sensibilisierung von Arzten
tir moralische Probleme, wie sie von
Dan Candee, Cambridge (Gb), am Frei-
burger Kongress vorgestellt wurden. Ein
Arzt hat Entscheidungen zu treffen, die
zumeist rasch gefillt werden miissen und
sich selten riickgingig machen lassen.
Dabei' ist seine wichtigste Entscheidungs-
grundlage das medizinische Wissen tiber
Ursachen und Behandlungsmoglichkei-

ten einer Krankheit. Dieses Wissen steht
jedoch in keinerlei Beziehung zur indivi-
duellen Situation des einzelnen Patien-
ten. In einem der von Candee diskutierten
Beispiele hat sich ein Mann bei einem
ausserehelichen Geschlechtsverkehr
einen Tripper zugezogen. Die medizini-
sche Seite der Krankheit ist klar: Es hat
eine bestimmte Behandlung durchgefiihrt
zu werden, der sich der Patient unterzie-
hen muss, will er wieder gesund werden.
Die personliche Seite der Krankheit liegt
darin, dass die medizinische Behandlung
nicht durchfithrbar ist, ohne dass die Ehe-
frau des Patienten davon erfdhrt Das
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aber macht dem Patienten Angst, da er
befiirchtet, seine Ehe konnte dadurch in
die Briiche gehen.

Der Patient steht also vor dem Dilem-
ma, seine Ehe nicht zu gefidhrden, folg-
lich sich nicht behandeln zu lassen, damit
aber seine eigene Gesundheit und dieje-
nige seiner Ehefrau (durch Ansteckung)
zu bedrohen, oder aber seine Gesundheit
und diejenige seiner Frau nicht zu geféhr-
den, folglich sich behandeln zu lassen,
damit aber seiner Frau den Grund seiner
Erkrankung mitteilen zu miissen und da-
durch seine Ehe in Gefahr zu bringen.

Medizinisch lédsst sich das Dilemma
nicht 16sen, und selbstverstdndlich kann
auch kein Arzt dem Patienten die Ent-
scheidung abnehmen. Jedoch ist es we-
sentlich, dass der Patient in dieser per-
sonlichen Seite seiner Krankheit iiber-
haupt verstanden wird und er zusammen
mit dem Arzt zu einer Entscheidung fin-
den kann, die seinem Gewissen Rech-
nung trédgt. Damit der Arzt dazu in der
Lage ist, braucht er ein Wissen, das iiber
die Medizin hinausgeht und psychologi-
sche Kenntnisse umfasst. Candee fiihrte
seine Untersuchung mit Assistenzérzten
durch und konnte zeigen, wie sich deren
Verhalten den Patienten gegeniiber deut-
lich verédnderte, nachdem sie mit dem ent-
sprechenden psychologischen Wissen
vertraut gemacht worden waren.

Moralische Konflikte erkannt

Die Anregung der moralischen Ent-
wicklung hatte ein Projekt der Universitéat
Freiburg zum Ziel. Es handelt sich um ein
Teilprojekt des Nationalen Forschungs-
programms «Education et vie active», das
die Bedeutung der Berufsbildung fiir das
spétere Leben untersucht. Fritz Oser und
André Schléfli arbeiteten dabei mit Bank-
lehrlingen in Basel. Es ging im wesentli-
chen um die Konfrontation der Banklehr-
linge mit ihren eigenen Bediirfnissen und
Wertordnungen, die Schaffung einer At-
mosphére der Zusammengehorigkeit, die
Entfaltung zwischenmenschlicher Fihig-
keiten wie Toleranz, Offenheit und Ver-
stdndnis fir die Situation anderer, die
Vermittlung von Fihigkeiten zur Kon-
fliktwahrnehmung und Konfliktldsung
und die Stimulation der moralischen Ent-
wicklung im Sinne des Schemas des Psy-
chologen Lawrence Kohlberg (siehe Ka-
sten). Kohlberg, Professor an der Har-
vard-Universitdt (Cambridge, USA), hat
das anspruchsvolle Programm einer mo-
ralischen Erziehung entwickelt, das Er-
ziehung als Hilfe flir das Kind und den
Jugendlichen versteht, eine hdhere Stufe
der moralischen Entwicklung zu errei-
chen.

Die Banklehrlinge der
Untersuchung standen

Freiburger
zumeist auf

Stufe 2 oder 3 der moralischen Entwick-
lung. Das heisst, ihre moralische Argu-
mentation folgte iiberwiegend einem
Tauschprinzip: «Ich bin gut zu dir, wenn
du gut bist zu mir» oder: «Ich bin gut zu
dir, damit ich deine Zuwendung bekom-
me.» Folglich ging es darum, diese eher
primitive Moral durch erzieherische
Massnahmen so zu beeinflussen, dass ein
Entwicklungsfortschritt hin zu einer hé-
heren Stufe mit einer differenzierteren
Moral erfolgte. Dieses Ziel liess sich
nicht erreichen, was vermutlich auf die
eher kurze piddagogische Einflussnahme
(es stand lediglich eine Woche zur Verfii-
gung) zuriickzufiihren’ist.

Dagegen zeigten die anderen unter-
suchten Aspekte moralischen Verhaltens
deutliche Verdnderungen. Die Lehrlinge
waren besser in der Lage, moralische
Konflikte zu erkennen und zu benennen.
Sie sind sich ihrer eigenen Wertvor-
stellungen deutlicher bewusst gewor-
den und haben sich starker fiir Toleranz
als wichtigen Wert ausgesprochen.
Besonders wirkun, 1l waren die ver-
mittelten Techniken zur Bewiltigung von
Diskussionssituationen.

Diese Resultate sind nicht nur fiir sich
allein bedeutungsvoll, sondern auch fiir
eine moralische Entwicklung im Sinne
Kohlbergs. Denn ein Stufenfortschritt er-
folgt dann, wenn sich das Individuum auf
seiner jetzigen Stufe nicht mehr «wohl»
fiihlt. Wenn es das Gefiihl bekommt, sein
Denken und sein Handeln sei wider-
spriichlich, dann wird es nach einem neu-
en, besseren Gleichgewicht suchen. Die-
ses bessere Gleichgewicht ist die ndchst-
héhere Entwicklungsstufe, so lange je-
denfalls, bis sich das Individuum erneut
als widerspriichlich erlebt.

Sich selbst helfen

Das Lehrlingsprojekt hat etwas von
dem verwirklicht, was man mit dem Mot-
to «Hilfe zur Selbsthilfe». umschreibt.
Dem Schiiler und Lehrling die Fahigkeit
zu geben, im Falle von Schwierigkeiten
und Konflikten selbst imstande zu
sein, diese Probleme anzugehen und zu
bewiltigen: Dieses so wesentliche Ziel
einer Erziehung in einer demokratischen
Gesellschaft steht nach wie vor allzu-
sehr am Rande der Lehrpldne unserer
Schulen.

Die Bedeutung einer moralischen Er-
ziehung zeigt sich nicht zuletzt daran,
dass eine Gesellschaft mit einer an-
spruchsvollen politischen Verfassung
auch Menschen braucht, die diese
Verfassung verstehen und ihr gemdéss
handeln konnen. Stellen wir in Rechnung,
dass <eine sozial und human orientierte
Gesellschaft in ihrer politischen Uber-
zeugung die Riicksicht auf Minderheiten,
Aussenseiter, sozial Schwache, Unterpri-
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vilegierte usw. vertritt, so steht eine
tauschorientierte moralische Haltung
(Stufe 2) in einem eklatanten Gegensatz
zu der politischen Verfassung dieser Ge-
sellschaft. In einer Gesellschaft wie der
unseren, deren politische Struktur einer
Stufe-5-Ethik verpflichtet ist, muss es
Aufgabe der Erziehung sein, Menschen
zu bilden, deren moralische Urteils- und
Handlungsfihigkeit mindestens ebenso
hoch entwickelt ist. Wie sonst ist eine
politische Teilnahme dieser Menschen zu
erwarten?

Die beiden am Freiburger Symposium
vorgestellten Beigﬁl;gle diirften deutlich
machen, dass das Thema «Moralische Er-
ziehung» kei den verstaubten
Charakter hat, der dem Moralbegriff an-
héngt. Beide Projekte verdanken in ihrer
gedanklichen Orientierung viel der Theo-
rie von Lawrence Kohlberg. Kohlberg hat
Ende der fiinfziger Jahre damit begon-
nen, die Arbeiten des Schweizer Psycho-
logen Jean Piaget auf den Bereich des
moralischen Verhaltens auszuweiten.
Kohlbergs Theorie der moralischen Ent-
wicklung, die eine Abfolge von sechs Stu-
fen postuliert (siehe Kasten), ist mittler-
weile von einer Vielzahl von Psycholo-
gen, Pddagogen und Philosophen aufge-
griffen und weiterentwickelt worden.

Walter Herzog
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